
In deze gebruiksaanwijzing leest u hoe u met Hem-Col® 
eenvoudig bloed kunt afnemen.
 

Gebruiksaanwijzing
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Inhoud 
bloedafnamekit
A. alcoholdoekje
B. steriel gaasje
C. prikker
D. buisje
E. pleister
F. transportzakje
G. envelop



        Leg het volgende klaar
       -Hem-Col buis 
         (dop eraf)
       -alcoholdoekje
       -steriel gaasje
       -pleister
       -prikker

Alleen de zijkant van het topje van de ring- en 
middelvinger mogen gebruikt worden voor de 
prik. Was de handen met warmwater en zeep 

Bevorder de bloedstroom door de ring- en 
middelvinger van handpalm naar vingertop te 
masseren.           

Ontsmet de ring- en  middelvinger met het 
alcoholdoekje. Laat de alcohol goed verdampen 
of veeg de vinger droog met het steriele gaasje.         Trek het gele puntje van de prikker.           

Leg de hand op een harde ondergrond. Prik 
jezelf of laat je prikken door de prikker stevig 
haaks op de vinger te plaatsen en de witte 
knop indrukken.           

Stuw voorzichtig en schraap de bloeddruppel 
op met de schraper op het buisje. Na elke 
druppel het buisje tegen een harde ondergrond 
tikken om het bloed goed te mengen met de 
vloeistof in de buis.    

Meng opnieuw het bloed goed met de 
vloeistof door tegen de buis te tikken.          

Plaats de buis in het transportzakje.        Verwijder de witte strip en plak het zakje dicht.       

Activeer de temperatuurmeting door het 
groene label uit de streepjescode te trekken.        Plaats het transportzakje in de envelop.

Verwijder de witte strip en plak de envelop 
dicht. Geef de envelop af bij een PostNL punt.
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Vang 6 druppels bloed op tot de 
inkeping op de buis.           8.


